
 Le profil adapté 

Cette formation est destinée aux jeunes de 
plus de 16 ans 

(ou de 15 ans sortant de 3ème). 
 

La passionpassionpassionpassion et la curiositécuriositécuriositécuriosité sont deux notions 
essentielles dans ce métier. L’apprenti(e) doit 
aimer les activités techniques et manuelles. aimer les activités techniques et manuelles. aimer les activités techniques et manuelles. aimer les activités techniques et manuelles. 
Cette travail demande de la précision, de la la précision, de la la précision, de la la précision, de la 

minutie et de la patience.minutie et de la patience.minutie et de la patience.minutie et de la patience. 

 

Au CFA Au CFA Au CFA Au CFA     
(13 semaines par an) 

 
La formation, complète et enrichissante, 

est axée sur le métier 
 
 

 
- Vie Sociale et Professionnelle 
- Français 
- Histoire Géographie 
- Mathématiques et Sciences Physiques 
- Education Physique et Sportive 

CAP PodoCAP PodoCAP PodoCAP Podo----orthésisteorthésisteorthésisteorthésiste    

Les débouchés professionnels 

 > Ouvrier qualifié 
  

En entreprise En entreprise En entreprise En entreprise     
(34 semaines par an) 

    

L’encadrement est assuré par un maître 
d’apprentissage expérimenté 

 
   L’apprenti(e) travaille dans un atelier un atelier un atelier un atelier 
artisanal (à compléter)artisanal (à compléter)artisanal (à compléter)artisanal (à compléter) 

    
 

L’apprenti(e) fabrique et adapte des fabrique et adapte des fabrique et adapte des fabrique et adapte des 
appareils, chaussures et orthèses plantaires. appareils, chaussures et orthèses plantaires. appareils, chaussures et orthèses plantaires. appareils, chaussures et orthèses plantaires.  
Il analyse les produits à confectionner, 
prépare les matières premières, découpe les 
fournitures et réalise les gabarits. Il effectue 
ensuite le montage, le semelage, 
l’assemblage et la finition du produit 
(couture, collage...). Par ailleurs, il effectue 
l’entretien courant des outils et machines.  
Le jeune doit contrôler la qualité du produit 
et respecter les consignes d’hygiène et de 
sécurité. 

Une formation en alternance sur 2 ansUne formation en alternance sur 2 ansUne formation en alternance sur 2 ansUne formation en alternance sur 2 ans    

Compétences développées 

Modules de formation 

Un accompagnement personnalisé pour chaque apprenti(e) 


